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En el Municipio de Zapotlanejo, Estado de Jalisco, siendo las 10:45 diez horas con
cuarenta y cinco minutos del dia martes 08 de febrero del 2022 dos mil veintidds,
reunidos los integrantes de la Comision Edilicia de Igualdad sustantiva y Derechos
Humanos, en la oficina de regidores ubicada en reforma #2, colonia centro,
designada para las Sesiones Plenarias de esta Comisidn, y previa Convocatoria, a
fin de desarrollar la tercera sesidén Ordinaria de Trabagjo para la que fueron
convocadas, dandose cuenta que estdn presentes:

Ana Delia Barba Murillo PRESENTE
PRESIDENTE DE LA COMISION

Regidora vocal Karla Anabel Garcia Jiménez PRESENTE
Regidora vocal Karla Edith Aguayo Camacho PRESENTE
Regidora vocal Jazmin Montserrat Jiménez Aguilar  PRESENTE
Regidora vocal Rocio Ruvalcaba Vdzquez PRESENTE

Invitados especiales:

Priscila Belén Herndndez Padilla PRESENTE
Licenciada en Terapia Fisica de la Unidad Bdsica de
Rehabilitacién DIF Zapotlanejo.

Mario Velarde Delgadillo
Regidor presidente de la comisién edilicia de Salud  PRESENTE

En uso de la voz la regidora presidente Ana Delia Barba Murillo, Presidente de la
Comisién, toma lista de Asistencia, informando que se encuentran presentes cinco
de los cinco integrantes de la Comisién, por lo que conforme a lo que establecen
los articulos 32 de la Ley del Gobierno y la Administracién Pdblica Municipal del
Estado de Jalisco y Capitulo IV del Reglamento Interior del Ayuntamiento de
Zapotlanejo, Jalisco, EXISTE QUORUM LEGAL PARA SESIONAR, siendo vdlidos todos
los acuerdos que en la misma se tomen.

Acto seguido, la regidora presidente Ana Delia Barba Murillo en uso de la voz y en
el desahogo del SEGUNDO PUNTO, presenta el Orden del Dia conforme &l cual

habrd& de desarroliarse la tercera sesién Ordinaria de Trabajo de la Comisidn :Ed'iiicia

de Igualdad sustantiva y Derechos Humanos, siendo el siguiente:

ORDEN DEL DiA:
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Regidora presidente Ana Delia Barba Murillo: Estd o su consideracion el orden det
dia propuesto para la presente sesién. No habiendo ninguna consideracién al
respecto, aquellos que estén por la afirmativa, favor de manifestarlo levantando la
mano.

APROBADO POR UNANIMIDAD DE LOS PRESENTES. =----ccccecememmmeomoooo R
Regidora presidente Ana Delia Barba Murillo: E| siguiente punto a tratar es el:

TERCER PUNTO: Lectura y aprobacion del acta de la segunda sesién ordinaria
celebrada el miércoles 08 de diciembre 2021.

El acta de la segunda sesi6n ordinaria les fue enviada en versién electrénicaa fas
regidoras vocales de esta comision: comparieras regidoras pongo: a su

consideracion la dispensa de la lectura y en su caso aprobacion del acta, si-tienen
algun comentario, adicién y/o modificacion, hagan el sefialamiento correspondiente.

No habiendo sefialamiento alguno, solicita, si es de aprobarse la dispensa de la
lectura y la aprobacién del acta de la primera sesion ordinaria.

APROBADO POR UNANIMIDAD DE LOS PRESENTES---------------------------------_ -------
Regidora presidente Ana Delia Barba Murillo: El siguiente punto a tratar es ef:

CUARTO PUNTO: Informe de las actividades que se realizan en la Unidad Béasica de
Rehabilitacién DIF Zapotlanejo, por parte de Priscila Belén Hernandez Padilla,

licenciada en Terapia Fisica.

Toma el uso de la voz la licenciada en terapia fisica Priscila Belén Herndndez
Padilla: Buenos dias, le agradezco la honorable invitacion, es un gusto para mi estar
aqui y poder compartirles un poco de lo que es la Unidad Basica de Rehabilitaciéon
Zapotlanejo, mejor conocida como UBR, nuestro equipo de trabajo esta conformado
por un meédico en rehabilitacién, licenciados en terapia fisica, personal de servicio
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social de la misma licenciatura, personal administrativo y personal de intendencia.
En la Unidad Basica de Rehabilitacién brindamos atencién de terapia fisica a nifios,
adolescentes, adultos y adultos mayores con discapacidad o riesgo de adquirirla,
principalmente discapacidad motora (por ejemplo, Ia paralisis cerebral o lesién
medular), por mencionar algunos, también ofrecemos atencién a lesiones musculo
esqueléticas (por ejemplo, esguinces o fracturas). S
Iniciamos el mes de enero del afio presente con 316 terapias, a comparacion de
enero 2021 con 132 terapias, se tuvo un aumento considerable en cuanto a la
atencion. :

La Terapia Fisica segin la OMS: “Arte y ciencia del tratamiento por medio del
ejercicio terapéutico, calor, frio, Iluz, agua, masaje y electricidad.”

La Fisioterapia incluye la ejecucion de pruebas manuales para determinar eraicr
de la afectacion, fuerza muscular, pruebas para determinar las capacidades

funcionales y la amplitud del movimiento. Sl

Acudir a Fisioterapia ayuda a las personas a recuperar el movimiento y la fuerza de
partes del cuerpo que han sido afectadas tras una enfermedad o lesién. También
ayuda a que la persona se vuelva a reincorporar en sus actividades de la vida diafia

con el minimo de secuelas posibles, es aqui donde se puede hacer menci6n de la |

rehabilitacién. e
La terapia fisica es una clave fundamental en el tratamiento de las personas con
discapacidad, entre mas temprana se le dé la atencion, son ‘menos las
complicaciones. SRR

La sesion de terapia fisica en la UBR, tienen una duracién aproximad‘a de4SaBQ
minutos, depende de muchos factores el tratamiento que se le da a cada personhay

este siempre va enfocado a los objetivos de cada una. Tomando en cuenta el
pronéstico y el diagnéstico de la persona.
Hay ocasiones que el objetivo es que un nifio camine, entonces utilizamos todo
nuestro conocimiento en hacerlo posible. Y también hay otras ocasiones que el

objetivo de tratamiento es quitar el dolor de alguna parte del cuerpo y utilizamos |

todas las herramientas para poder lograrlo. , st
En la UBR también contamos con médico en rehabilitacion, quien nos apoya.con

~~_las valoraciones para un diagnéstico médico preciso, ya nosetros  como
Fisioterapeutas nos encargamos del diagnéstico fisioterapéutico (el cual t ablade la
calidad del movimiento, de la fuerza, del dolor) y asi ofrecemos un tratami’en’,ta;m_és__,};

especifico y ptimo para cada persona.

Gracias al apoyo de DIF Zapotlanejo y su vehiculo adaptado, se realizan traslados

a las personas con discapacidad que no cuentan con transporte para acudi,r.‘-a sus
terapias, ya sea pacientes de aqui de Zapotlanejo o los alrededores. T

La Unidad también presta sus instalaciones para que vengan a tramﬂ&rtas
certificados de discapacidad, préximamente se anunciara la fecha en la cual

personal de CRIT Jalisco vendra a expedirlos. 2
La Unidad Basica de Rehabilitacion esta ubicada En Rio Bravo #33 a lado de
Servicios Médicos Zapotlanejo, nuestro equipo de trabajo es muy profesionaly esta
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muy bien capacitado por lo cual se le ofrece una atencidén de calidad a cada
paciente.

El horario de atencion es de 8:00 am a 3:00 pm, en el domicilio antes mencionado

y el servicio es a poblacién abierta.

Proximamente se estaran realizando programas de concientizacién sobre la
discapacidad aqui en el municipio, para darle mayor difusién. Muchas gracias.
Toma el uso de la voz la regidora presidente Ana Delia Barba Murillo: Muchas
gracias. Prisci, ¢ se pide una cuota de recuperacion para estos servicios?

Toma el uso de la voz la licenciada en terapia fisica Priscila Belén Hernandez
Padilla: Si, asi es, la cuota de recuperacién son cien pesos, este dinero es utilizado
para las mismas instalaciones, para electrodos, o cosas que se vayan necesitando,
usamos aparatos de electroterapia los cuales necesitan mantenimiento, entonces
para eso es el dinero para lo mismo de la instalacion. e B
Toma el uso de la voz la regidora presidente Ana Delia Barba Murillo: Compafieras
si alguna necesita hacerle alguna pregunta a Priscila es el momento, con todo gusto
ella esta para responderlas. 2 R 2
Toma el uso de la voz la regidora vocal Karla Edith Aguayo Camacho: Buenags dias,
tengo una pregunta; ;Qué requisitos necesitan los ciudadanos para poder recibir
terapia fisica? &

Toma el uso de la voz la licenciada en terapia fisica Priscila Belén Hernandez
Padilla: Principalmente, se necesita pasar a valoracién con médico en rehabilitacién,
posterior a eso nosotros les pedimos cierta documentacion que son los documentos
basicos como identificacién, CURP, acta de nacimiento, comprobante de damicilio,
para asi generar un expediente y llevar el control de las sesiones que le estén
dando, ver los avances, generar valoraciones y llevar el control de su tratamiento.
Toma el uso de la voz la regidora vocal Karla Edith Aguayo Camacho: El uso de la
unidad que tienen para trasladar a las personas con discapacidades, ¢tiene algun
costo extra? O eso 4 es gratuito?

Toma el uso de la voz la licenciada en terapia fisica Priscila Belén Hernandez
Padilla: No, no tiene ninguin costo, es algo gratuito, nada mas hay que irse a registrar

en DIF Zapotlanejo, para que ahi se le genere también un expediente y lievar el

control de los traslados y obviamente también programarlos porque cada paciente
tiene un horario en la clinica, entonces hay que coordinar a qué hora pasan por él y
a que hora se regresa, para que todo marche bien. B
Toma el uso de la voz la regidora vocal Karla Edith Aguayo Camacho: Gracias.

Toma el uso de la voz el Regidor presidente de la comisién edilicia de SaludMaﬂo

Velarde Delgadillo: Buenos dias, gracias por la invitacion, de igual manera tengo el
gusto de conocer a la licenciada en terapia fisica, ya que afio y medio me estuvo
tratando personalmente, tuve dos accidentes en dos afios consecutivos, estar con
ella este afio y seis meses, sé la capacidad que tiene, siempre tuvo el tiempo,
siempre es una persona muy dedicada, constante, estaba siempre al pendiente de
mi, le agradezco mucho su atencién, independientemente que ahora este de este
lado, también ya estuve de paciente y veo el espiritu, el corazén que le pone, he
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visto a los nifios que pasan con ella, sus pacientes hablan muy bonito de ella, se
sienten muy cémodos al estar ahi, decia ahorita la regidora Karla que se pide, si
son esos los requisitos minimos que ya nos dijo ella, pero para eso se necesita la
valoracién principal, en la cual nos valora una doctora y ella da los pasos-a seguir,
yo en mi accidente tuve fractura en mis dedos la primer vez y me estuvieron
valorando, también tuve una fractura en mi pierna pero ahi necesite rehabilitacién
diferente, después de ahi yo tuve un accidente y tuve fractura clavicular de la cual
se me atendio y ya estoy casi al cien por ciento, porque como dicen, después de un
accidente ya nada es igual, pero si darle el valor a las personas que estan ahf, yo
pagaba cien pesos la sesion y se me hacia regalado porque yo en Guadala ara |
pagaba ochocientos pesos por mi mano y ochocientos por mi pierna, esto antes daa
conocer de UBR, y cuando me dijeron: Sabes que hay un lugar en Zapotlanejo. A
veces ignoramos lo que tenemos en nuestro propio municipio y cuando conozco la |
terapia aqui, Priscila me atendié aqui personalmente por un afo y seis meses,
solamente por dos ocasiones no coincidimos, en un afio y seis meses solo no
coincidimos una vez por una cosa personal de ella, y la otra por una cosa personal
mia, pero yo le di el valor a su trabajo, porque habia gente que no pagaba nada o
gente que pagaba veinte pesos y ella tenia que estarles llamando y me decia: Es
que dificil cuando a la gente no le cuesta la gente no valora. La gente no valora lo
que tenemos en el municipio, hay gente del mismo ayuntamiento que no viene y
pues me da tristeza porque es un lugar muy importante que ha apoyado micho al
municipio donde veo gente discapacitada, nifios de tres meses ya en terapia,
adultos mayores, gente amputada, a mi me tocé ver eso y me concientizo, admiro.
el trabajo que estas haciendo, y ahora que esta de este lado licenciada lo merece,
agradezco de verdad estas mesas de trabajo con las regidoras, las admire, y que
bueno que se pongan también del lado de la gente porque yo ya lo vivi. Muchas
gracias. i
Toma el uso de la voz la regidora presidente Ana Delia Barba Murillo: Muy bien.
¢algun otro comentario o pregunta? Bueno, Priscila, es un gusto tenerte aqui-con
nosotros en esta sesion de comision, y como dice Mario, precisamente esta sesion
es para dar a conocer lo que tenemos en Zapotlanejo, y como bien lo dices, hay una
valoracion para los costos porque hay personas que por su situacion pueden pagar
mucho menos o nada, hay una trabajadora social que se encarga de esto, de hacer:
las valoraciones previas. Entonces, felicitarte a ti y a todo tu equipo por tu gran-
trabajo, por tu gran entrega, con el corazén lo haces yo sé, hemos ido todos a
visitarte en las instalaciones y son de primera calidad. Qué bueno quessta
pandemia ya no esté dando ese margen, como bien lo dices, en los nimeros,
porque hay mucha necesidad de terapia fisica, pero por la situacion el afio-pasado
pues bajo mucho, bastante, ahora parece que vamos ya por lo normal, alcanzando
esto ojala que asi sea pronto. Un gusto estar contigo, los regidores de esta comision

presentarlas de las necesidades que existen de las instalaciones, lo mas imj Dortante
para el presidente y para esta administracion es que sus servidores pﬁbﬁms

y todo el pleno, el ayuntamiento estamos para servirte, con iniciativas para
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estemos bien, estemos disfrutando nuestro servicio porque asi lo hacemaos mucho |

mejor, entonces, cuenta con el apoyo de esta comision y de todos los regidores,

Priscila para que te acerques en cuanto a necesidades y nosotros haremos las
iniciativas correspondientes. También nos ibas a platicar de un proyecto que viene

por ahi en camino, me gustaria darte el uso de la voz para que nos lo comentes.
Toma el uso de la voz la licenciada en terapia fisica Priscila Belén Hernandez

Padilla: Gracias. Si este proyecto que esta en puerta, esperamos pronto nos lo |

aprueben, es un curso de capacitacién para la vida independiente, como saben, el

pasado tres de diciembre se hizo una actividad de concientizacién sobre la
discapacidad en el cual el presidente y varios regidores y personal del ayuntamiento |
estuvieron participando por las calles de Zapotlanejo, en el cual estuvieron en sillas |
de ruedas valorando la calidad de las rampas y ver qué tan adaptado estaban los |
espacios para la misma inclusion, este proyecto lo que pretende hacer es que las |

personas que tengan discapacidad motora, es decir, que no puedan caminar, se les
pueda capacitar para que tengan una vida independiente por las calles, los fugares,

los espacios, ya que nos van a ensefiar como bajar los escalones, como subirlos |

también, como desplazarse en una silla de ruedas, es bastante complicéin hacerlo

en una silla de ruedas comun, pero hay sillas especiales, las cuales facﬂitanies

traslados y eso es lo que se pretende hacer con este curso, la verdad es una
oportunidad muy buena y este curso tentativamente nos va a hacer - también
donaciones de sillas de ruedas para las mismas personas que acudan, entonces

espero préximamente se pueda aprobar. el
Toma el uso de la voz la regidora presidente Ana Delia Barba Murillo: Muy bien.

Felicidades Priscila nuevamente por este proyecto que estas encabezando ysitiene

toda la razén, todo esto viene a raiz de la Comisién Estatal de Derechos Humanos,
todas esas observaciones que vinieron hacia el municipio y a muchos otros
municipios, lo sabemos, donde nos piden que trabajemos en el tema con la-inclusién
y gracias a la aceptacion del presidente y de todos los comparieros regidores se
aprobé el reglamento que viene en camino, esta ahorita en Guadalajara siendo
observado y analizado por las personas correspondientes y todo este proyecto que
tu traes viene a sumarse en todas esas observaciones que se hicieron en el
municipio, vamos haciendo equipo para avanzar en este tema de la inclusién que
tanta falta hace aqui en Zapotlanejo, ;verdad?, porque aqui vivimos y e -donde

- sabemos que tenemos que trabajar. ; Alguna otra observacién? ¢Mario? o
Toma el uso de la voz el Regidor presidente de la comisién edilicia de Salud Mario.

Velarde Delgadillo: Todo bien, gracias.

QUINTO PUNTO: Asuntos Generales. Se concede el uso de la voz a los integrantes

de la comisién para que si es su deseo propongan o manifiesten lo que asudarecba

competa a lo cual, no hay manifestaciones.
Regidora presidente Ana Delia Barba Murillo: Continuando con el desarrollo de la
sesién, el siguiente punto a tratar es el: \
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SEXTO PUNTO: Clausura y levantamiento de la minuta de trabajo respectiva. -

No habiendo mas asuntos que tratar se da por terminada la tercera sesion.

ordinaria siendo las 11:05 once horas con cinco minutos del dia 08 de febrero
del 2022.

HUMANOS

=ouli Hoela) |
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